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TOTBID Dergisi

YAZARLARA BiLGI

1.

TOTBID Dergisi, Tiirk Ortopedi ve Travmato-
loji Birligi Dernegi’nin yayin organidir.

Dergi, Ortopedi ve Travmatoloji alaninda der-
lemeleri Turkge yayimlar.

Dergi 2—-3 ayda bir yayimlanir ve 4—6 sayida
bir cilt tamamlanir.

Yazilarda bildirilen goérusler ve sonuglar ya-
zarlara aittir. Dergide yayimlanan yazilarin her
tarld sorumlulugu (etik, bilimsel, yasal, vb.)
yazarlara aittir. Dergide yayimlanan makale-
ler TOTBID’in resmi gérisini temsil etmez.
Yayimlanmak tzere kabul edilen yazilarin telif
haklar TOTBID Dergisi'ne aittir.

Derlemelerin  TOTBID’in Cekirdek Egitim
Programi ve Egitim Konseyinin (TOTEK) be-
lirledigi “100 Temel Seminer Konusu” ile ilintili
olmasi tercih nedenidir.

Yazinin hazirlanmasi: Bu derginin ya-
zim kurallari, Uniform Requirements for
Manuscripts  Submitted to Biomedical
Journals - International Committee of
Medical Journal Editors (http://www.icmje.
org) ile uyumludur.

Yazi standart Word dosyasinda, ¢ift satir ara-
lIkli olarak, kenarlarda en az 2,5 cm bosluk
kalacak sekilde yazilmalidir. Baslik sayfasin-
dan itibaren sayfalar numaralandiriimalidir.
Yazinin her bdlimu yeni bir sayfadan basla-
mali ve su sirayla olmahdir: baslik sayfasi,
Ozet, metin, tesekkur, kaynaklar, tablo ve bas-
liklari, sekil altyazilari.

Bashk sayfalari: iki bashk sayfasi hazirlan-
masi gerekmektedir. ilki, a) metnin 6zl ve
aciklayici bir bashgini, b) 35 harfi gegmeyen
kisa bashgini, ¢) tim yazarlarin tam isimleri,
akademik ve kurumsal Unvanlarini, d) calig-
manin yapildigi klinigin veya kurumun adini,
e) sorumlu yazarin adresi, telefonu, faks nu-
marasli ve e-posta adresini icermelidir. Danis-
manlara iletilecek olan diger baslik sayfasi
sadece metnin 6zli ve agiklayici bashgini
bulundurmali, yazarlar ve kurumlari hakkinda
bilgi icermemelidir.

Ozet: ikinci sayfa Tirkge ve ingilizce olarak
200 kelimeyi asmamalidir ve alt basliksiz (bu-
tin) olmalidir. Ozet, g¢alismanin amacini ve

icerigini kapsamalidir. ingilizce 6zet baslk
icermelidir. Ozetlere anahtar sozcukler eklen-
melidir.

Metin: Yazilirken literatir gézden gegirilmeli
ve konuyla ilgili 6nemli makalelerin kapsan-
digindan emin olunmalidir. Yazarlarin kisisel
deneyimlerini orijinal gizim ve resimlerle ak-
tarmalari dnemli ve yol gdstericidir.

Kaynaklar: Metin icinde gegis sirasina gore
numaralandiriimalidir.  Yayimlanmamis so-
nuglar ve kisisel gorismeler kaynak olarak
gOsterilemez. Gerekli olmadik¢ga 30’dan faz-
la kaynak gosteriimemelidir. Kaynak kontrolu
Onem tasimaktadir ve yazarlardan herhan-
gi bir kaynagin tamaminin temini istenebilir.
Kaynaklar su sekilde diizenlenmelidir:

Sireli yayindan makale: Tim yazarlarin so-
yadi, isim bas harfleri, makalenin adi, dergi-
nin Indeks Medicus’a gore kisaltiimis adi veya
tam basligi, yil, cilt sayisi ve ilk ve son sayfa
numaralari (Ornek: Ramirez N, Johnston CE,
Browne RH. The prevalence of back pain in
children who have idiopathic scoliosis. J Bone
Joint Surg Am 1997,;79(3):364-8.).

Kitaptan bir boliim: Tim yazarlarin soyadi,
isim bas harfleri, bolimun adi, editorlerin adi,
kitabin adi, basim yeri, basimevi, yil, bolime
ait ilk ve son sayfa numaralari (Ornek: Milford
L. Dislocations and ligamentous injuries. In:
Crenshaw AH, editor. Campbell’s operative
orthopaedics. St. Louis: CV Mosby,; 1987. p.
241-57.).

Kitap: TUm yazarlarin soyadi, isim bas harf-
leri, kitabin ad1, baskisi, basim yeri, basimeuvi,
yil (Ornek: Colson JH, Armour WJ. Sports in-
Juries and their treatment. 2nd ed. London: S.
Paul; 1986.).

. Tablolar: Yazida gecis sirasina gore numa-

ralandiriimali, her tablonun ayni sayfa ustin-
de bir bashigi olmali; tablo igeriginde derginin
sayfa boyutu g6z énline alinmalidir.

Resim ve sekiller: Orijinal olmali, 6zenle gi-
zilmeli veya yuksek ¢ozundrlikte fotograflan-
malidir.

Yazilar elektronik posta ile totbid@totbid.org.tr
adresine iletiimelidir.
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DERNEK BASKANINDAN...

Degerli Meslektaslarm,

Etik kavrami her tiirlii egitimin olmazsa olmaz bilesenlerinden birisidir. Kavramin farkindaligini arttirmak
icin belirledigim somut 6nerilerimi sizlerle paylasmak isterim:

1- Uzmanlik egitimi verilen kliniklerin egitim programlarinda etik konusundaki seminerlere de yer
verilmelidir.

2- Klinikte egitici pozisyonundaki kisilerin uzmanlik 6grencileri igin rol model olduklarinin farkinda
olmalan gerekir. Bes yil boyunca egiticilerin verebilecekleri en iyi egitim kendi tavir, durus ve
soylemleridir.

3- TOTBID ve diger tiim brans dernekleri ulusal kongrelerinde egitici ve farkindahg arttirici
seminerlere ve oturumlara yer vermelidir.

4- Yerel toplanti, kurs ve sempozyumlarda da konu seminer ve oturumlarla vurgulanmalidir.

5- Tum bu toplantilarda etik disi uygulamalarin yer aldigi olgu sunumlarini iceren oturumlarin
duzenlenmesi yararl olur. Oturumlara “Zor Olgular” veya “Tartismali Olgular” gibi adlar verilebilir.

6- Ortopedi alaninda yayimlanmakta olan kitaplarda ve dergilerde etik ile ilgili bolimlerin yer almasi
saglanabilir.

7- Aydinlatici ve 6nemli goriilen bazi yazilar grup ile elektronik ortamda paylasilabilir.

Ellinci kurulus yildoniimiimiiziin bu ilk sayisinda, “Saglik Hukuku” gibi 6nemli bir konuyu planlayan ve
gerceklestiren konuk editér Sayin Prof. Dr. Unal Kuzgun’u ve editériimiiz Sayin Prof. Dr. irfan Esenkaya’yi
kutlar, kendilerine ve tiim yazarlarimiza tesekkiir ederim.

Saygilarimla,

Dr. Halit Pinar
TOTBID Yénetim Kurulu Baskani
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EDIiTORDEN...

Sayin Meslektaslarim,
TOTBID Dergisi’nin Degerli Okurlari,

Gunumuzde tp alanindaki cesitlilige ve gelismelere paralel olarak karsilasilan hukuksal sorunlarin boyut-
lar ve bunlara ¢6ziim arama yontemleri de farklihk gostermektedir. Zaman igerisinde Saglik Hukuku ve
Tip Hukuku gibi farkli hukuk alanlar olusmustur. Yabanc oldugumuz hukuk sisteminde biz hekimlere ters
gelse de, hekimin tibbi miidahalesinin (girisim ve yaklagiminin) yaralama oldugu konusunda géris birligi
vardir. Ancak, bir baskasinin viicut biitiinliigiine miidahalede bulunan hekimin yaptig1 tibbi miidahale ne-
deniyle ceza almama, yani yapilan girisimleri hukuka uygun kilan bazi nedenler vardir. Bu nedenleri bes ana
baslik altinda 6zetleyebiliriz; (1) Midahalede bulunanin hekim olmasi, (2) Endikasyon dahilinde midaha-
lede bulunulmasi, (3) Usuliine uygun aydinlatilmis onam belgesinin (bilgilendirilme ve nzanin) alinmasi,
(4) Hekimin tip biliminin giincel gereklerine uygun, 6zen ve 6zveri gostererek miidahalede bulunmasi ve (5)
Komplikasyon siirecinin yonetimidir.

Saglik hizmetleri gegmiste “doktor merkezli” olarak verilirken giiniimiizde “hasta merkezli” olarak uygulan-
maktadir. Saglik kuruluslarina ve hekime ulasmanin ge¢cmise gére daha kolay oldugu giiniimiizde, hastalar
saglik hizmetlerini alirken haklarini veya haklan olarak akillarindan gegenleri daha arar olmuslardir. Sonug
olarak karsilastiklari olumlu / olumsuz, gerekli / gereksiz pek ¢ok durum karsisinda hekimleri sikayet et-
meye baslamislardir. Hasta magduriyetini giderme adina hekimi yipratan dava siiregleri agilir olmustur.
Komplikasyon ile malpraktisin (tibbi uygulama hatasinin) sinirlarini gizerken bazen yetersiz kalinmis, bu
duruma hastalarin sikayetci ve memnun edilemez tavirlari da eklenince meslegi uygularken bir davanin
elemani olmamak i¢in komplikasyon orani yiiksek tedavi uygulamalarindan ve riskli hastalardan kaginilr
olmustur (defansif tip uygulamasi).

Hasta ile hekim arasindaki s6zlesme, vekalet veya eser sézlesmesi seklinde olup davalar Asli Hukuk Mah-
kemeleri yerine Tiketici Mahkemelerinde gériilmektedir. Saghk Hukuku veya Tip Hukuku ile ilgili 6zel bir
Kanun olmayip ilgili davalarda Tiirk Ceza Kanunu, Tiirk Bor¢lar Kanunu ve Tiirk Medeni Kanunu’nun ilgili
maddelerinden yararlanilmaktadir. Mevcut durumda zaten is yiikleri fazla olan Tiiketici Mahkemeleri de
konuya asina olmadiklari igin uzun siiren davalar yipratici olabilmektedir.

Yillarca 6zveriyle calistiktan sonra yipratici bir dava siirecine girmemek igin, oncelikle bizlerin meslek etigi-
ne ve meslegimizin gereklerine uyarak gorevimizi yerine getirmemiz gerekmektedir. Hastalarin, hastaliklari
ve sonuglanyla ilgili olarak bilgilendirilmelerini takiben anlasilir ifadeler kullanilarak alinacak imzali niza
belgesine (aydinlatilmis onam) ilaveten hasta kayitlarini diizgiin tutmamiz ve gelisen komplikasyonlari
yonetmemiz, meslegimizi uygulamamiz esnasinda karsilasabilecegimiz hukuksal problemler karsisinda ya-
pacagimiz savunmalarda bizi hakli ¢ikartacaktir.

Hukuk bilgimiz olmadigi icin biz hekimlerin zaman zaman karamsarliga suriiklendigi bir gercektir. Aslinda
hukukun koruyucu 6zelliginden yararlanarak, hekimlik meslegimize taninan hak ve yetki alanlanmizi da
bilmemiz gerekmektedir. Konuyla ilgili hukuk derslerinin tip fakiiltelerinin egitim mifredatlarina konmasi
hukuku tanima agisindan yararl olabilir. 5237 Sayil Tiirk Ceza Kanunu’nun 4. Maddesi “Ceza kanunla-
rini bilmemek mazeret sayilmaz.” seklindedir. Bu nedenle, meslegimizle ilgili haklarimizi bilmek yaninda,
meslegimizin gereklerini de bilmemiz bizlerin faydasina olacaktir. Meslegimizle ilgili Kanun, Tuziik ve Yonet-
melik’leri okumak ve 6grenmek, calisma alanimizi belirleme agisindan yararimiza olacaktir. Geng ve enerjik
meslektaslarimizin tezli ya da tezsiz Saglik Hukuku ya da Tip Hukuku alanlarinda agilmis yiiksek lisans
programlari ile Bilirkisi kurslarina katilmalari, alanda temsil edilmemiz agisindan 6nemlidir.
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2020 yili TOTBID’in kurulusunun 50. yil olup Ortopedi ve Travmatoloji ailesinin birer iiyesi olarak, bu
mutlu yiimizda, meslektaslanmizin adli olaylardan uzak bir yil gecirmesi bizlerin en buyiik arzusudur. Mes-
leki basar ve becerilerimiz yaninda haklanmizi bilmek ve gorevlerimizi tekrardan gézden gecirmek icin,
TOTBID Dergisi’nin 2020-01. sayisi “Saglik Hukuku” konusuna ayrildi. Konuyla ilgili Kanun, Yénetmelik,
Tuiziik ve S6zlesme maddeleri lizerinde durularak biz hekimlerin dikkat etmesi gereken kural ve uygulama-
lardan hareket edilerek, agilan 6rnek davalardan 6rnekler verildi.

Bu sayinin hazirlanmasindaki katkilarindan dolayi, TOTBID Saghk Hukuku Kurulu baskani olan davetli
editériimiiz sayin Prof. Dr. Unal Kuzgun’a, Saglk Hukuku Kurulu iiyelerine, bilgi, birikim ve deneyimlerini
bizlerle paylasan ve konularinin uzmani olan degerli yazarlara galisma ekibim adina tesekkiir ederim.

Bu vesile ile Yeni Yilimizi kutlar, 2020’nin sizlere ve ailelerinize saglik, huzur, mutluluk ve basari dolu giinler
getirmesini dilerim.

En icten saygilanmla.

Prof. Dr. irfan Esenkaya
TOTBID Dergisi Editérii
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DAVETLI SAYI EDITORUNDEN...

Sevgili meslektaslarimiz,

Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID) nin yayin organi olan TOTBID dergimizin 2019
yili ikinci yarisindan itibaren editorliik gérevini iistlenen degerli meslektasim Prof. Dr. irfan Esenkaya’nin
derginin 2020°deki ilk sayisinin Saglik Hukuku konusuna ayrilmasi kararini almasi ve bu amagla TOTBID
saghk hukukunu goéreve ¢agirmasi ile derginin bu sayisinin ¢alismalan baslamis oldu. Konu secimi Tip
Hukuku/Saglik Hukuku konular ile ilgilenen meslektaslar agcisindan 6nemli olup Ortopedi ailemizin men-
suplarini 6zellikle karsilasabilecekleri idari ve hukuksal konular yoniinden bilgilenmelerini saglayabilecek
degerdedir. D. Unal Kuzgun, Dr. Miicahit Gorgeg, Dr. Nezih Varol ve Av. E. Ahsen Oktay (Ding)’ten olu-
san Saghk Hukuku kurulumuzda ilkin konu baslklar belirlenmis ve kurul tyelerimiz yazacaklarn konular
belirlemis ve kalan 16 konunun yazimi igin 6ncelikle Tiirk Orthopod’da duyuru yapilarak saglk hukuku
alaninda ¢alismalar ve yazilan olabilecek meslektaslarimiz belirlenmeye ¢alisilmistir. Bu hususta yapilan
tum miracaatlar degerlendirilmis ayrica Adli Tip, Tip Hukuku, Saglk Hukuku konusunda ¢alismalarinin
oldugu bilinen meslektaglarimizla da temas kurularak dergimizin bu sayisinda yer alan yazilari yazmalan
saglanmistir.

Her giin en az 50-60 poliklinik vakasi ile ilgilenen, en az 3-4 ameliyat yapan meslektaslarimizin bu uygu-
lamalarinda birtakim komplikasyonlarla karsilasmalari olasidir. Bu gibi durumlara karsi 6ncelikle tibbi
acgidan hazirlikli olmak gereklidir. Bununla birlikte olayin bir tibbi hataya donmemesi icin gayret sarf etmek,
yaptiklarimizi kayit altina almak, hasta ve hasta sahipleri ile etkili bir iletisim kurmak idari ve hukuksal so-
runlarla karsilasmamizi 6nleyebilecektir. Bu agidan, derginin bu sayisinda yer alan ¢esitli konularda meslek-
taslanimiza 1sik tutulmaya galisilmistir. Meslektaslarimizin mesleki bilgiler kadar bu bilgilere de her zaman
icin ihtiyaglan olabilecegi inancindayiz.

Bu diisiincelerle, derginin bu sayisinin hukuksal konulara ayrilmasini saglayan sayin Dr. irfan Esenkaya’ya,
dergide yazilar yer alan tiim yazarlara ve redaksiyon ve basim konusunda buyiik titizlik gosterdiklerini goz-
lemledigimiz teknik kurul tiyelerine tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Unal Kuzgun
Davetli Editor



